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有料広告掲載募集中！ 

企業、店舗、団体等の皆様！ 

ボランティア通信を活用して、

地域の皆さんへＰＲしません

か？ 

(毎月発行部数 ２，４００部) 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 
 
☞毎号好評のクロスワードパズル 今月は中綴じ特別面に掲載！ 

 
 

 

 
             

多摩市介護予防ボランティアポイント事業 

１２月 1 日よりスタート！！ 
     

この事業は、多摩市内にお住いの６５歳以上の方が、市の指定を受けた市内の 

介護保険事業を行う施設でボランティア活動を行い、その活動の時間数に応じて 

ポイントが付与されるものです。 

ポイントが貯まり申請すると、そのポイントに応じた交付金が受けられ、介護予防を促進し、元気な

高齢者が地域に貢献できる新しい取り組みです。 

健康的にボランティア活動をしながら、何か人の役に立ちたいという６５歳以上の皆さんのご参加を

お待ちしています。 
 

●事業登録対象者:６５歳以上で、多摩市介護保険第１号被保険者の方 

●登録希望者の方は: 所定の｢介護予防ボランティア登録申請書｣に必要事項を記入し下記まで。 

※登録時要持参物: 介護保険被保険者証と印鑑をご持参ください。 
 

◆登録申込・問合せ先  

社会福祉法人多摩市社会福祉協議会 多摩ボランティア・市民活動支援センター  

☎042－373－6611 〒206-0011 多摩市関戸 4-72(ヴィータ・コミューネ７階) 

 

 

★第４回多摩地域企業情報交換の集いを開催しました …２面 

★チャリティイベント、ボランティア講座参加者募集！…３面 

★災害ボランティアセンター設置・運営訓練報告…………４面 

★イベントボラを大募集！継続ボラもどうぞ！ …………５面 

★地域の催しに参加して秋を満喫しましょう！ …………７面 

★バルーンアート講座受講生がボランティア団体！ ……８面 

☆★ボラセン TOPICS☆★  

携帯に送る 

今月の注目！！  

 

事業対象者 


