
「大学生と社会人が語り学び合うセミナー ハタモク（働く目的）」のご案内 

 

昨年度に続き、今年度も5月より「大学生と社会人が語り学び合うセミナー ハタモク（働く

目的）」を開催いたします。 

◆ ハタモクの信念 ◆◆  

働くことの意味や目的が持てれば、仕事を通した“生き方”が変わる  

◆◆ ハタモクのミッション ◆◆  

社会に出る前に、働くことの意味や目的を考えることを、日本の常識とする  

◆◆ ハタモクの存在意義 ◆◆  

『「自分らしく働き、いきいき生きる」人で溢れる社会を目指す』ために、  

社会への出方（就職活動のあり方）を変革する 

 

●日時 ：1 回目 5 月10 日 （木） 16 時20 分 ～ 19 時30 分  

2 回目 5 月26 日 （土） 10 時00 分 ～ 13 時10 分  

3 回目 6 月16 日 （土） 10 時00 分 ～ 13 時10 分  

4 回目 7 月05 日 （木） 16 時20 分 ～ 19 時30 分  

 

●開催場所（予定） ：E-204教室  

 

●講師 :現場の第一線で活躍する20 代後半から40 代前半の社会人 数十名  

※勤務先は、ベンチャー、中小企業、大企業など様々。業種は製造業、IT、サービス、流通

小売、教育、コンサルティング、NPO、学校など  

※勤務形態は、会社員・職員、個人事業主、現場担当から経営者まで多種多様  

 

● 募集人数 ：20 名（応募者多数の場合、抽選） 

キャリア支援課に4月27日（金）までに申し込んでください。 

     

●内容 :テキストは使わず講義もなし。学生と社会人が一緒なって、授業をつくり込みます！  

このセミナーでは、「なぜ、何のために働くのか」というテーマについて、“気楽に”“楽

しく”話し合いができる雰囲気をつくりながら（例えば、全員アダ名で呼び合うなど）、学

生同士や現役社会人との対話を通して、“自分なりの答え”を創り込むことが目的です。セ

ミナー終了時には、「自分にとっての『働くとは何か』」が、自分なりの言葉で語れるよう

になることを目指します。その結果、単に「就職」ではなく、自分なりの働くことの意味や

目的を踏まえた学生時代を過ごせるようになることでしょう。また、社会人にとって重要で

ある社会で生きていく上での“軸”を持ち、「周りに合わせる生き方」ではなく、「自分で

選ぶ生き方」について、社会人の方に自分の言葉で本音で語ってもらいます。それを受けて、

感じたことや思ったことを語り合い、実はみんな違っている（多様性）ことを知り、自分な

りの「働くことに対する意味や目的」や働く際に大切にしたい「自分の価値観」を持ってい

ても良いということを実感、理解していきます。  

 

*各回ごとのセミナー内容については、裏面をご参照ください。 



 

●各回の内容（予定） ※状況により変更有り、1 回あたり180 分（90 分×2 コマ）  

 

 

1 回目  オリエンテーション、“自分語り（=自己紹介）”し合う （基本学生のみ）  

 ・ オープニング 

・ 目標/進め方の説明 

・ セッションⅠ「自分を語ってみよう①」 

・ ゲスト社会人による「自分語り」タイム 

・ セッションⅡ「自分を語ってみよう②」 

・ クロージング（全体共有、振り返り、世話役の選定、宿題、次回の確認） 

2～3 回目 社会人から聴き、感じ、「働くことの意味や目的」を考え合う （社会人参加）  

・ オープニング 

・ ゲスト社会人による「自分語り」タイム 

・ セッションⅠ＆Ⅱ「（自分なりに考えた）働くことの意味や目的」 

＊ 計2～4名の社会人と話せることを想定 

・ クロージング（全体共有、振り返り、世話役の選定、宿題、次回の確認） 

4 回目 これまでを振り返り、これからの課題・テーマを考え合う （基本学生のみ）  

   ・ オープニング 

・ ゲスト社会人による「自分語り」タイム 

・ セッションⅠ「働くことの意味や目的は何か」 

・ セッションⅡ「明日から何をどうしていくのか」 

・ 内省タイム（課題：テーマの仮定め） 

・ クロージング（課題・テーマの宣言、ひとり一言―振り返り、感想など） 

 

ホームページ http://hatamoku.org/ 

 

 

● 参加者の声 ※2011年度は、11月02日、19日、12月03日、22日に開催しました。  

 

「社会人の方々と話し、就職に対する不安がなくなっていきました。会社に入ることだけを就職活動

の目的にはせず、その先のことを見据え、本当の目的は何なのかを考えるようになりました。前回よ

りも多くの社会人の方と話せることができ、とてもいい機会になりました。」  

 

「今まで私は自分が将来何をしたいのか、全くわからなかったのですが、話しをしていくうちに自分

が今興味を持っている事が何なのかきづくことができ、気づかされる事もとても多くありました。ま

た、今まで答えが出なくて悩んでいた事を話し、色々な方の考えを聞く事で解決することができ、と

てもすっきりしました！ 物の考え方や意識が変わってきたと思います！ 話すことの大切さと、沢山

の方の考えを聞く事の大切を改めて感じました。 次回も楽しみにしてます！ありがとうございまし

た！ 」  


