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現状問題 
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地方 

・人口減少        税収減 → 行政サーヴィスの低下 
・過疎化        土地・家の荒廃化 
・空き家の増加     使用可能な土地の不足 
・低賃金        経済的格差の拡大 
・全般的な後継者不足  伝統継承の断絶 
・不便         高齢者×車の使用→事故の増加 
・娯楽の不足      若者離れ → 人手不足 
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都市部 

・心理的孤独（閉塞化）  人と人とのつながりがない 
・多様性が無い      どの駅・市も同じような形 
・人の怠慢化       生活習慣病等のQOLの低下 
・データによる監視    プライバシーの皆無 
・治安が悪い       区画整理などで多様性を喪失 
・食料自給率が低い    災害に弱い 
・インフラの老朽化    災害に弱く、改修が高額  



・自然が多い→精神疲労の回復やストレス低減へ 
・人と人とのつながりが良い 
・土地代が安い 
・お祭り、神社等のアイデンティティ（ふるさと） 
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地方・都心部の利点 

都市部 

地方 

・便利→何でも揃う・身障者にとってはありがたい 
・娯楽施設が多い 
・社会保障が安定 
・住みやすい環境 



２極化の未来 
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里山資本主義とは 

藻谷氏の目指す里山資本主義とは 

• マネー資本主義に対して、お金に依存しない経済システ
ムをサブシステムとして構築しようとする考え方 

• マネー資本主義をメインシステムとして尊重し、そのサ
ブシステムとして新しい仕組みを機能させようというの
がその骨子 

• 森や海、山、あるいは良好な人間関係など、お金で買え
ない資産をも大切にし、最新のテクノロジーを駆使する
ことによって、お金だけに頼らずに済む社会 

回
帰 
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スマートシティとは 

ICT技術を活用し
つつ、マネジメン
トが行われ、全体
最適化が図られる
持続可能な地区 

便利・進歩 



疑問→研究 
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・成功事例を重ねていいのか 
・都市部が地方を制御？ 
・人口増加だけが目的？ 

・少子高齢化 
・食料自給率低下 
・LGBT 

疑問・危機感 

・既存の地域活性化に対して
の疑問 

・日本に迫る危機を踏まえた
地域活性化 
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テーマの意味・目標 

都市部 
スマートシティ 

都市的コミュニティ 

地方 
里山資本主義 

里山的コミュニティ 

・どちらも持続可能な 
地域づくりを目標 

ディスカッションを行う ・疑問符を終止符に変える
ような研究 

・新たな価値の創出 



今後の予定 
＆ 

フィールドワーク 
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今後の予定 
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～最終論文 ～11月 ～10月 ～中間発表 ～7月 

ディスカッション 
プレゼンテーション 

まとめ フィールドワーク 
アンケート 
インタビュー 

文献の調査 
論文の執筆 

論文執筆完了 
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調査方法 
アンケート フィールドワーク 

スマートシティを目指
している地域として 
・藤沢市 
・横浜市 
・柏市 
                 ・新潟市 

里山による地域再生を目
指している地域として 
 
・真庭市 
・琵琶湖 

HOW 
AL特別講座で加藤
先生サポートの元、
アンケート調査 

→インタビュー・感想等を得る 

目的 
・デジタル格差 
・回帰 OR 進歩 
 



YOUR IDEA  
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フィールドワーク 

・真庭市...真庭市は「SDGs未来都市」
（全国２９都市）に選定された。 
真庭市は中山間地域の地方分散型モデル
地域を目指す。 
バイオマス発電を行っており、里山資本
主義の代名詞といっていい 
バイオマスツアーなるものを開催してい
る 
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・藤沢市...究極の理想を追い求め「エコ＆

スマートなくらし」が持続する街、サス
ティナブル・スマートタウンを目指す。 

出典：https://fujisawasst.com/JP/project/ 

・横浜市...「実証から実装」へと展開する

ため、新たな公民連携組織である横浜ス
マートビジネス協議会（ＹＳＢＡ）を設
立し、防災性・環境性・経済性に優れた
エネルギー循環都市を目指している。 

フィールドワーク 

https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/machizukuri-kankyo/ondanka/etc/yscp/yscp05.html
https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/machizukuri-kankyo/ondanka/etc/yscp/yscp05.html


参考文献等 
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書籍名 著者 出版社 出版年 

1 スマートグリッドの基本と仕組み第２版 山藤泰 秀和システム 2011年 

2 里山資本主義 藻谷浩介 角川書店 2015年 

3 近代日本の都市体系研究 阿部和俊 古今書院 2010年 

4 人口減少時代の都市 - 成熟型のまちづくりへ 諸富徹 中央公論新社 2018年 

5 ペンギンが空を飛んだ日 椎橋章夫 交通新聞社 2013年 

6 Suicaが世界を制覇する 岩田昭男 朝日新聞出版 2017年 

・書籍 

タイトル 出版社 発表年 
自然環境の心理学—自然への選好と心理的つながり，自然による回復効

果— 
https://www.jstage.jst.go.jp/article/jenvpsy/1/1/1_38/_pdf/-char/ja 

環境心理学研究 芝田 征司 2013年 

スマートシティの実現に向けて 【中間とりまとめ】 
http://www.mlit.go.jp/common/001249774.pdf 国土交通省都市局  2018年 

・論文、報告書 



参考文献等 
サイト名 最終閲覧日 

真庭市公式HPwww.city.maniwa.lg.jp/webapps/www/index.jsp 2019,6,1 
国土交通省『スマートシティの実現に向けて【中間とりまとめ】』 

https://www.mlit.go.jp/report/press/toshi07_hh_000126.html 2019,6,1 

「お金にとらわれない成長を創る」～里山資本主義・藻谷浩介氏 
https://business.nikkeibp.co.jp/atclcmp/15/071700001/011300006/ 2019,6.1 

新潟｜日本政府観光局(JNTO)コンベンションの誘致・開催支援 
https://mice.jnto.go.jp/organizer-support/city-search/detail.html?id=20 2019.6.2 

Fujisawa SSThttps://fujisawasst.com/JP/ 2019.6.1 
IoTNEWShttps://iotnews.jp/smart-city 2019.6.1. 

Smile jp Templates https://ja.smiletemplates.com/free/powerpoint-infographics/0.html 2019.6.3 

Photo AC https://www.photo-ac.com/main/search?q=%E9%81%8E%E7%96%8E%E5%8C%96&srt=dlrank 2019,6,3 

人口減少が地方のまち・生活に与える影響 http://www.mlit.go.jp/hakusyo/mlit/h26/hakusho/h27/html/n1122000.html 2019,6,3 

2020年以降に重要となる都市問題について https://futurecity.tokyo/life/kitami/ 2019,6,3 

・WEBサイト 
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https://futurecity.tokyo/life/kitami/


参考文献等 
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サイト名 掲載日 最終閲覧日 

米運輸省、グーグルと「スマートシティ」を推進 7都市で始動 
https://forbesjapan.com/index.php/articles/detail/11600 

2016,3.18 2019,6.1 

【都市の未来】郊外のインフラ再構築で目指すべき「ハイパーローカル」 
https://newspicks.com/news/3784703/body/?ref=user_3234859 2019,3.31 2019.6.1 

FUTURE REPORT 
https://www.nttdocomo.co.jp/special_contents/beyond2020/future_report/article/article_53/?utm_source=newspicks_CRP-style20-Future-Pop-

Report&utm_medium=display&utm_campaign=newspicks_CRP-style20-Future-Pop-
Report_newspicks_banner_style20_Future_Pop_Report_1937_4189_prm&dclid=CIDIu4zhuuACFZOzlgod-_gNPg 

2019.02.06 2019.6.1 

｢地方移住して社会的起業で最大300万円｣支援金にイマイチ期待できない理由 
https://www.businessinsider.jp/post-185571 Feb. 20, 2019 2019.6.1 

テレスコープマガジン 一人一人がエネルギーを考える時代へ 
https://www.tel.co.jp/museum/magazine/environment/111218_topics_01/04.html 2011,12,18 2019,6,7 

・インターネット記事 

https://forbesjapan.com/index.php/articles/detail/11600
https://newspicks.com/news/3784703/body/?ref=user_3234859
https://www.nttdocomo.co.jp/special_contents/beyond2020/future_report/article/article_53/?utm_source=newspicks_CRP-style20-Future-Pop-Report&utm_medium=display&utm_campaign=newspicks_CRP-style20-Future-Pop-Report_newspicks_banner_style20_Future_Pop_Report_1937_4189_prm&dclid=CIDIu4zhuuACFZOzlgod-_gNPg
https://www.nttdocomo.co.jp/special_contents/beyond2020/future_report/article/article_53/?utm_source=newspicks_CRP-style20-Future-Pop-Report&utm_medium=display&utm_campaign=newspicks_CRP-style20-Future-Pop-Report_newspicks_banner_style20_Future_Pop_Report_1937_4189_prm&dclid=CIDIu4zhuuACFZOzlgod-_gNPg
https://www.nttdocomo.co.jp/special_contents/beyond2020/future_report/article/article_53/?utm_source=newspicks_CRP-style20-Future-Pop-Report&utm_medium=display&utm_campaign=newspicks_CRP-style20-Future-Pop-Report_newspicks_banner_style20_Future_Pop_Report_1937_4189_prm&dclid=CIDIu4zhuuACFZOzlgod-_gNPg
https://www.businessinsider.jp/post-185571
https://www.tel.co.jp/museum/magazine/environment/111218_topics_01/04.html


Thank You 
Made by Yuki Ikuta 
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